YUZ OKUMA SANATI
YUZ OKUMA TEKNIKLERI, TESTI VE ILMI

Insan yiiziiniin asagidaki ayirt edici ¢izgileri, ayrica 6zgiin bakis ifadeleri o insanin gesitli yetenek ve
egilimleri hakkinda fikir yiiriitmeye olanak sagliyor.

Alin Ozellikleri, Aln Okuma Teknigi

Seldl 1 (1,234

]
3

}
}

* Alin (Sekil I, No. 1) — enerjik, gaddar, sug islemeye yatkin, asagilik i¢giidiileri giiglii.

* Genis ve koseleri kabarik alin (Sekil I, No. 2) — hayal giicii kuvvetli.

* Hilal sekilli alin (Sekil 1, No. 3) — dar kafali, burnunun ucundan 6tesini géremeyen, rutin,
yetenekleri az, gizli yetersizliklere sahip.

* Enli ve yiiksek alin (Sekil 1, No. 4) — ¢ok akalli.
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* Devrik piramit sekilli alin (Sekil 2, No. 1) — melankolik- kurnaz, yalanci, aptal, bencil ve
serserilige yatkin.

* Dortgen sekilli alin (Sekil 2, No. 2) — algak goniilliilik.

* Asir kabarik alin (Sekil 2, No. 3) — 6fkeli, dar kafali, glinliikk yagaminda pratik.

* “Miizik bolgesi” kabarik olan alin (Sekil 2, No. 4) — dogustan miizik yetenegine ve zengin i¢
diinyaya sahip.

* Dar, ensiz ve geriye dogru basik alin -muhakeme giicii zayif. Sert ve ortasi kabarik alinsogukkanli,
agirbasl, sagduyulu. Diiz ve ensiz alin — agik kalpli, hayirsever, saf.

* Asirt gelismis alin — ufku genis, gézlemleme yetenegine sahip.

* Asirt biiyiik alin — tembellik ve hareketsizlik.

* Asin diiz alin — yumusak karakter, bazen dar diisiinceli

* Asiri enli alin — hir¢in, ¢abuk sinirlenen, kibirli.

* Asin kiigiik alin — hareketli, ¢cevik (genelde manevi degerleri ¢ok da yiiksek olmayan).

* Kiiglik ve dar alin — isine 6zen gostermeyen.

Alin Kinisiklari Ozellikleri

* Diiz, kinsiksiz alin — kayitsiz, eglenceye meyilli.

* Kaslara yakin yatay kirigiklari olan alin — derin zeka. Saglara yakin yatay kirisiklar olan alin —
gaddarlik,

kibirlilik

* Katman sekilli kalin kirigiklart olan alin — zekasi orta diizeyde olan,

tembellik, uyusukluk.

* Her tarafa yayilan kirisiklari olan alin — garip, orijinal.

* Burun tabanima dogru dikey kirisiklari olan alin — derin zeka.



* Yatay, paralel ve az belirgin kirisiklari olan alin — sagduyulu, adil.

* Dikey kirigiklart olan alin — derin zeka, enerjik, kibirli, sohret tutkunu.

* Derin ve zikzak sekilli kirigiklar olan alin — iste basarisizlik.

* Derin ve zikzak sekilli kirigiklart olan ensiz ve kemikli alin- arsizlik, yiizsiizliik ve her tiirli kotii
huylar.

* Tiim yonlere yayilmis egri kirisiklart olan alin — geri zekali, gegimsiz ve kaba.

Burun Ozellikleri
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Sekll 3{1,2,3.9)

* Bliylik burun (Sekil 3, No. 1) — kibirli, sohret tutkunu, bagma buyruk ve enerjik.

* Alnin uzantisi seklindeki burun (Sekil 3 No. 2) -sohret tutkunu.

* Uzun burun (Sekil 3, No. 3) — bencil, serefsiz, rezil, hirsizliga meyilli ve ahlaksiz.
* Agza dogru sarkmig burun (Sekil 3, No. 4) — hassaslik.
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Sekdl 3 (5.6,7,8)

* Sivri uglu kartal burun (Sekil 3, No. 5) — hir¢in.

* Yuvarlak ve kalkik burun (Sekil 3, No. 6) — ahlaksizlik.

* Taban1 ¢okiik, ucu ise sivri ve sarkik burun (Sekil 3, No. 7) ters, kiskang, merakli, kurnaz ve
ikiyiizlii.

* Gaga burun (Sekil 3, No. 8 ) — sair ruhlu.

* Diiz burun — sakin.

* One dogru asir1 ¢ikmis, ortast oyuk burun — enerjik.

* Kemerli kartal burun — gonlii bol, comert.

* Ensiz burun — diisiincesiz.

* Enli burun — uysal.

* Kalin ve kirmizi burun — yemege ve saraba meyilli.

* Kalin, kisa, etli ve balon sekilli burun — tutarsiz, zayif irade.
* Genis delikli burun — ¢evik, sipsevdi.

* Saga veya sola meyilli egri burun — kurnaz, cimri.

* Kiit ve yass1 burun — aptal ve ahlaksiz.

Gozlerin Ozellikleri, G6z Okuma Teknikleri, Sanati
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Sekil 4, Ne.1,2,3.4,5,6

No.1. Biiyiik, yuvarlak ve genis kapaklan olan ve hafiften kan damlamis gibi goziiken goz. Goz
elmasinda kiigiik kan damarlar goziikmektedir. G6z elmasi ise hastalik ¢agristiran, bazen sarimsi bir
sivi katmanla kaphdir. Bir tek kelimeyle ifade etmek gerekirse — “fal tag1 gibi agilmis”. Kisa
kirpikler, dik killar1 olan yiiksek kaslara sahip tipler cabuk sinirlenen ve

hir¢in olup, fakat insan ve ¢ocuk sevgisinden, i¢ten neselilikten (ama esprili degil) yoksun degiller.

No.2. Ensiz ve uzun kapaklari olan, dis kosesi ve kaslar1 sakaklara dogru kalkmis géz. Kisa, fakat
sik kirpikler arasindan keskin bir bakisla bakan gézbebeklerine sahiptir. G6z kapaklar sik sik
daraliyor (miyoplugu ¢agristirtyor). Bu tip insanlar gdzlemci, i¢ine kapanik, gizemli, kurnaz,
ikiylizli, akilli, cinsel konularda ihtirash, dayanikli ve asir1 bencildirler.

No.3. yari inik iist goz kapagi altindan gézbebegi sanki 1518a duyarsiz gibi duruyor ve “bulanik géz”
cagrisimi yapiyor. Kaslar diizgiin kavislidir. G6z kapaklarinin rengi kagmis. Kirpikler uzun ve
seyrektir. Bunlar; korkusuz, goziipek, baskalarmin tutkularina derinden niifuz edebilen, basiretli,
parayla satin almamayan ve ciddi, gaddarliga varacak kadar adaletli tiplerdir.



No.4. Kapaklan sismis gibi, gézbebegi biiyiik ve ifadesiz gozler. Kirpikleri ve kaslari sik ve
uzundur. Tek bir kelime ile ifade etmek gerekirse — “uyusuk” gozler. Bunlar; uyusuk, kayitsiz, dar
kafali, enerjik olmayan, fakat bu pasiflik i¢inde gozlemleme yeteneginden de yoksun olmayan
tiplerdir. Bununla birlikte, bu tipler muhtemelen yumusak karakterli oluyorlar.

No.5. Genis agilmis, ruh halinin degismesine bagli olarak ifadesi de degisen gozler. Konusma
zamani genelde dogrudan muhatabimnin goziiniin i¢ine bakar. Kaslar ortadan yukariya dogru kalkiyor
ve sakaklara dogru asagi iniyor. Kirpikler keskin bir sekilde yukariya dogru katlanmistir. Bunlar;
enerjik, aktif, basina buyruk veya ters, rica ve emirlerin yavas yerine getirilmesine tahammiil
edemeyen, cesur, kararli, cesurlugu sayesinde asir1 agik sozlidiir.

No.6. Agir goz kapaklari arasindan kiigiik goriinen gozler. Gozbebeginin hareketli olmasina ragrnen
rengi kagmis bir goriiniim olusturuyor. Kirpikleri seyrek, kaslar1 kiigiik ve seyrektir. Bunlar; yiliksek
manevi degerlere sahip olmayan, cimri, kurnaz, pratik ve uyanik tiplerdir. Yaptiklar iyilikler
samimiyetten degil, ¢cikarciliktan kaynaklantyor. Bencil ve riyakardirlar.
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